
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Primer Paso 
Saque la aguja hacia arriba en A, haga una 
anilla con el hilo y, asegurándolo con el pulgar, 
introdúzcalo en el mismo orificio que A. 
 

El punto de cadeneta es uno de los puntos más populares 
del bordado se usa para los contornos, para confeccionar 
hileras y bordes de otros puntos y también para rellenar 
diseños. En este punto es importante que se mantengan la 
tensión correcta del hilo y que las anillas sean todas del 
mismo tamaño y forma.  
 
Paso A Paso 
 

Punto Cadena 
 

Segundo  Paso 
Continúe asegurando la anilla, entonces pase la 
aguja de abajo para arriba en el punto B sobre 
la línea del diseño y a una pequeña distancia de 
A. El hilo que forma la anilla debe permanecer 
debajo de la aguja, y a medida que estire del 
hilo, el lazo se cerrará formando la anilla. 
 

Tercer Paso 
Clave la aguja hacia abajo en el mismo punto 
B, acordándose de formar el lazo y de fijarlo 
con el dedo pulgar. 

Cuarto Paso 
Saque la aguja hacia arriba en C, sobre la línea 
del diseño, manteniendo la misma distancia que 
A-B, formando así la segunda anilla C. 

Quinto Paso 
Introduzca la aguja en el mismo punto C, como 
en los puntos anteriores, para formar la tercera 
anilla. 
Para terminar una línea de puntos de cadeneta, 
haga un punto recto sobre el último punto 


